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Eu escrevia antes, facil.

Eu sentia nos drgaos e fluia,
normal, tipo peidar. Vocé sente que
precisa peidar, as vezes da uma
dorzinha, um calorao ou um lance
mais gélido, depende o tipo, mas
num geral vocé peida, sem pensar
muito. Vem o peido, sai o peido.
Sim, tem o desgaste dependendo
do time, esse lance do espaco
publico e as pessoas e a bizarra
construcao ocidental que escolheu
pro peido um lugar muito louco,
assim como para o coco e tantas
outras pautas que nao precisariam
ser temas complexos. Mas
escrever era isso, eu sentia e
escrevia. S6 que algumas coisas
foram me embolando e travei.

E imagina: ficar anos sem peidar?
Obvio que com a escrita nao tem
esse exagero todo, jamais
conseguiria passar tanto tempo sem
peidar. Alids, a questao do peido é
louca por isso: se a gente nao peida,
morre. Ja pesquisei sobre isso e sao
varios rolos. Um basico é o inchaco,
"distensao abdominal" - ficar com os
peidos presos num grau que eles
perdem o caminho da saida voltam
para o intestino. Ai se rebelam por la
e vocé sente uma dor absurda que
dependendo do grau nao da nem pra
conversar. E ai, como acontece esse
acumulo no intestino, as paredes
intestinais ficam muito limitadas e
comecam a expandir, vira tipo um
balao de peido. E nesse caso, existe
a possibilidade do balao explodir. Ou
seja, ndo é nada interessante essa
coisa de nao peidar e mais: ndo é
nada interessante a gente fingir que
nao peida, porque todo mundo sabe
que é mentira. Porque todo mundo
peida, a nao ser o pintinho sem cu.
Hahahaha. Piada de pavé, sou muito
assim, minha vo - que finge
publicamente que nao peida - ama
peidos na intimidade, nao os peidos
em si, mas o assunto. Ela ri muito e
essa piada do pintinho sem cu (que
peidou e explodiu) faz ela gargalhar
ha no minimo uns quinze anos.

Sempre gostei de peido, sempre. Me
incomoda ser um tabu, me incomoda
como a gente lida com isso. Porque
ao mesmo tempo que as pessoas
acham graca, acham um horror ao
ponto de modelar a relacao a partir
disso, do peido. Pensa numa
entrevista de emprego, quais as
chances de ter aprovacao, caso peide
na sala com o entrevistador? O
William Bonner ainda apresentaria o
JN se nao tivesse segurado peidos
todos esses anos? Mas o que eu
queria mesmo dizer é que antes eu
escrevia facil. E ai travei. Fiquei
trancada, distensao textual. Perdi o
caminho da saida, senti uma dor
absurda, nao dava nem pra
conversar, explodi.
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disturbio hipercinético, lesao cerebral minima,
disfuncao cerebral minima, disfuncao cerebral
menor e sindrome psicorganica dos pacientes.
Rita é indicada como parte de um programa de
tratamento amplo que tipicamente inclui medidas
psicoldgicas, educacionais e sociais, direcionadas
a pacientes estaveis com uma sindrome
comportamental caracterizada por
distractibilidade moderada a grave, deficit de
atencao, hiperatividade, labilidade emocional e
impulsividade. O diagndstico deve ser feito de
acordo com o critério DSM-IV ou com as normas
na CID-10. Os sinais neuroldgicos nao localizaveis
(fracos), a deficiéncia de aprendizado e EEG
anormal podem ou nao estar presentes e um
diagnostico de disfuncao do sistema nervoso
central pode ou nao ser assegurado.
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com olhos molhados:

contexto convencional: . quando o ruido atacava, eu
intolerancia densa-alimentar

conversa cartesiana com corria pro bar e o silenciava
cerimonia crista. corpo com alcool. com o tanque 0
contraido, covardia comigo. cheio: falava falava falava

falava falava falava falava

falava falava falava falava

falava falava falava falava.

quando esgotava, o siléncio

da boca erguia o barulho

das pessoas - novos

ataques ruidosos. com o

tanque e os bolsos vazios:

corria corria corria corria

corria corria até chegar,

deitar, me inquietar -

contemplando o horizonte

da parede - e dormir.

crianca chegou causando
cenario cavo. criava coisas
comodas, contava. cré,
copia com cabeca célere.
conduz com cinismo.
caracteristica? consciéncia
casual, consequéncia
coercitiva. constante
cuidado, conturbada
chacota, censo comum -
corroi. constrangimento
culmina censura. controle.
crianca cresceu calejada:
corpo cismado, pensamento
chuvoso.



com cansaco, colocou calgados
cinzas. caminhou. cacava
concentracao, chances. Cala-se
cabeca! chega! chorava, corria,
chega! costurou com cimento
cavidades corporeas cobicando
calmaria. contudo, confusao
continuou. Cavou com colera,
ceifando cimento como cachorro
cacando cacamba, carne crua.
chega! Cansei!!! consegui. ciclo
concluido. com cansaco, cabeca
cinza - carregando cacos -
continuou calade como colchao;
caide como cadeira.




foi ali, no meio do caos que a mao se
estendeu. Impossivel! - pensou, ao
observar aquela mao gigante
estendida na sua frente, ali no meio
do caos. nevoeiro abriu espaco, veio
uma luz. o que nao sabia é que
aquela luz-efeito era o reflexo da mao
gigante num caminho. chamada. a
mao gigante - que nao era deus, nem
era débito - tava respingada de tinta,
ligada num cabo USB, chamando.










A CUETA
Bem devagar,

Inquietude,
Contradicao.
Ignorava os
Compromissos?
Liberdade?
Estava cagando?
TDAgando,
Amigues.
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MOCHILA
Me aconteceu -
Ontem.

Como também -
Hoje. %
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Insistente,
Ligou também -
Agora!
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® LA utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade, O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transforno hipercinetico e um disturbio de comportamento em criancas, adolescentes e'adultos.Ritalina® LA e utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtomo de deficit de atencao/hiperatividade (TDA
storno hipercinetico € um distlrbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultos Ritalina® LA  utilizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencaohiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético ¢ um distirbia de comportamento em criancas, adolescentes e adultosRitalina® LA & ulizada para o tratamento do
tno de deficit e atencaohiperatividade, O Transtomo de deficit de atencaohiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético é um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultosRitalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtomo de defict de atencao/hiperatividade. O Transtorno de defiei de atenedohiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético é um distlirbi
tamento em criancas, adolescentes ¢ adultos.Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtoro de deficit de atencdo/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencdo/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA ¢ utilizada para o tratamento do Transtormo de deficit de atencaomiperatividade, 0
mo de deficit de atencdo/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercingtico & um distrbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtomno de deficit de atencéo/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencéohiperatividade (TDAK) ou Transtorne hipercinético é um distlrbio de comportamento em criancas, adolescentes &
Ritalina® LA & utlizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade, O Transtorno de deficit de atencdo/hiperatividade (TDAK) ou Transtorno hipercintico & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes ¢ aduttos.Ritalina® LA & utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencaoiperatividade, O Transtorno de defieit de atencao/hiperativida
ou Transtorno hipercingtico é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultos Ritalina® LA é utilizada para o tratament
stomo de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencéo/iperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinético é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes ¢ adultos.Ritalina® LA @ utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atengao/hiperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinético & um dist(
portamento em criangas, adolescentes e aduftos.Ritalina® LA & utilizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencahiperatividade. O Transtorno de deficit de atenca/hiperatividade (TDAH) ou Transtorne hipercinefico & um distirbio de comportamento em crianas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA ¢ ufilizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencao/hiperatividads
mo de deficit de atencaoiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético é um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultosRitalina® LA & utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atenco/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencaohiperatividade (TDA) ou Transtomo hipercinético é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e
Ritalina® LA & utilizada para o tratamento do Transtono de deficit de atencdo/hiperatividade, O Transtorno de defieit de atencao/hiperatividade (TDAK) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e aduftos, Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtormo de deficit de atencdo/hiperatividade, O Transtorno de deficit de atencao/hiperativida
ou Transtorno hipercingtico & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultos Ritalina® LA  utilizada para o fratament
stomo de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencéo/hiperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinético é um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes ¢ adulfos.Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atengao/iperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinético & um dist(
portamento em criancas, adolescentes ¢ adultos.Ritalina@ LA ¢ utlizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercingtico é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA ¢ uflizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividads
mo de deficit de atencaohiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultosRitalina® LA & utilizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencéohiperatividade (TDAK) ou Transtomo hipercinético é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e
Ritalina® LA & utlizada para o tratamento do Transtormo de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atenco/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético é um distlrbio de comportamento em criancas, adolescentes  adultos.Ritalina® LA  utiizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencaoiperatividade, O Transtorno de deficit de atencao/hiperativida
ou Transtorno hipercingico é um distlrbio de comportamento em criancas, adolescentes e adutos Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultos Ritalina® LA é utilizada para o tratament
storno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencéo/hiperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinético é um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA @ utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/iperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um dist(
portamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina@ LA & uflizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atenco/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercintico é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA & uflizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencao/hiperatividads
o de deficit de atenaoMhiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distrbio de comportamento.em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA é utiizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencéo/iperatividade. O Transtorno de deficit de atencéohiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético é um distlrbio de comportamento em criancas, adolescentes &
Ritalina® LA  utilizada para o tratamento do Transtono de deficit de atencéo/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinético & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes ¢ aduftos.Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atenco/hiperatividade, O Transtorno de deficit de atencao/hiperativida
ou Transtorno hipercingtico & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos:Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e adultos Ritalina®.LA é utilizada para o tratament
storno de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencéo/hiperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinético é um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes ¢ adultos.Ritalina® LA @ utilizada para o tratamento do Transtorno de defieit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/iperatividade (TDAH) ou Transtoma hipercinético & um dist(
portamento em criancas, adolescentes ¢ adultos.Ritalina@ LA & utlizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercingtico é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes ¢ adultos.Ritalina® LA & uflizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencao/hiperatividads
mo de deficit de atencao/iperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético é um distrbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA é utilizada para o tratameato do Transtomode deficit de atenco/iperatividade. O Transtorno de deficit de atencéoiperatividade (TDAK) ou Transtorno hipercinético é um distlrbio de comportamento em criancas, adolescentes'e
RitalinaB LA ¢ utlltzada para 0 katamento do Transtorno de deficit de atencaohiperatividade, 0 Tranaiomo te defu;n de aten;mlaeraﬁwdade (TDAH| gl Traaed irbio de comportamento em criancas, adolescentes ¢ adultos. Ritalina® LA & utilizada para o tratdmento do Transtorno de deficit de atencéo/iperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperativida
ada nac ade, O Transtorno de deficit de atencaorhiperatividade (TDAH) ou Transtornorhipercinetico é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina@ LA € utilizada para o tratament
stormo de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deﬂcn de atengaahperatm oo (R 6s ¢ adultos.Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/iperatividade (TDAH) ou Transtoma hipercinético & um dist(
ponamento em cnancas‘ adniescan fese aduﬂos Ritalina® LA oDerau vidade (TDAH) ou Transtorno hipercingico é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA & utlizada para o tratamento do Transtormo de deficit de atencao/hiperatividads
! g ina8 LA ¢ utilizada para o tratamento do Transtomno de deficit de atencéoiperatividade. O Transtorno de defict de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criangas, adolescentes e
bu Transtorno hipercinético é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA é utilizada para o tratdmento do Transtorno de deficit de atencaorhiperatividade, O Transtomo de deficit de atencao/hiperativids
bmo de deficit de atencaohiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA  utilizada para o tratamentt
portamento em criangas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA utilizada para o fratamento do Transtorno de deficit de atencaohiperatividade. O Transtono de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinéico é um dist
no de deficit de atencaohiperatividade (FDAH) ou Transtorno hipercinético € um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes ¢ adultos. Ritalina® LA ¢ utilizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencao/hiperatividad
il inad LA S uiliizada para 0 tratamento do Transtorno de deficit de atencéo/hiperatividade. O Transtomo de deficit de atencaohiperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinético é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e
Ritalina® LA utilizada para o tratamento do Trantomo de v aiaerainético 6 um distlrbio de comportamento em criancas, adolescentes e aduftos.Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencdo/hiperatividade, O Transtorno de deficit de atencao/hiperativida
ou Transtorno hipercintico € um distirbio de comportamento em criancas, adolescenies ® auem ade, 0 Transtomo de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinetico é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos,Ritalina@ LA & utilizada para o tratament
stomo de deficit de atencao/hiperatividade. 0 Transtorno de deficit de atencdohiperatividade (TDAH) ou Transtorno perenene s e adultos.Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencaorhiperatividade. O Transtorno de deficit de atencéio/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético é um disti
jancas, adolescentes & adu St ade (TDAH) ou Transtorno hipercintico & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e aduftos.Ritalina® LA ¢ utilizada para o tratamento do Transtorno de deficitde atencao/hiperatividade
) ou Transtorno hipercingico & um distlrbio de comportamento em criancas, adnleseentes ¢ adultus Hnaima@ L& é utiizada para o Travameno do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencaorhiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirblo de comportamento em criangas, adolescentes e
Transtomno de deficit de atencaa/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencdo/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes ¢ aduftos.Ritalina® LA é utilizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atenco/hiperatividade, O Transtorno de deficit de atencao/hiperativida
p comportamento em criancas, adolescentes e adultos Ritalina® LA & ufiizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtoro hipercineico & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA  utilizada para o trataments
Transtorno de deﬂcn de atenqauhmeraﬂwdade U DAH] ou Transtorno hlpercmetlco eun dlstuhlo de oomponamento em cnangas adolescentes ¢ adulfos.Ritalina® LA & utilizada para o tratamento do Transtorno de defieit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtoma hipercinéfico & um dist(
selie o la : - WIS asiamadadalict e gtancdalnaratia de (TDAH) ou Transtorno hipercinefico & um distlrbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos Ritalina® LA ¢ utilizada para o traamento do Transtorno de deficit e atenaolhiperatividads
mo de deficit d D do Transtomo de deficit de atencaa/hiperatividade. O Transtomo de deficit de atencao/iperatividade (TDAK) ou Transtorno hipercinetico & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes &
irbio de comportamento em criangas, adoleseentes e adultos,Ritalina® LA é uiizada para o ratamento do Transtorna de deficit de atencéo/hiperatividade, O Transtomo de deficit de atencao/hiperativids
ade, 0 Transtomo de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinetico é um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos Ritalina® LA & utilizada para o tratament
Tranbtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtome hipercinético e um distrbio de comportamento em criangas, adolescentes ¢ adultos.Ritalina® LA @ utilizada para o tratamento do Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinético & um dist(
os.Aitalinad LA ¢ utilizada para o tratamento do Transtorno de defict de atencao hiperatividade. O Transtorno de deficit de atencéorhiperatividade (TDAH) ou Transtorno hipercinéfico  um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes ¢ adultos.Ritalina@ LA & utlizada para o tratamento do Transtorno de defici de atencaohiperatividade
) ou Transtorno hipercingtico & um distirbio de comportamento em criancas, adolescentes e adultos.Ritalina® LA  utilizada para o tratamento do Transtomo de deficit de atencao/hiperatividade, O Transtomo de deficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou Transtomo hipercinetico & um distdrbio de comportamento em criancas, adolescentes &
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